
ہائی اسکول ميں داخلے کی رہنمائی -) 2026(سال 8يوار ◌ِ 

، ہفتہ2026ستمبر  26
، اتوار2026اکتوبر  4
، جمعہ2026اکتوبر  9

اردو ウルドゥー語

ہم ہائی اسکول ميں داخلے کی رہنمائی شروع کرتے ہيں۔
پہلے حصے ميں سب کے ليے وضاحت ہوگی اور دوسرے حصے 

ميں انفرادی مشاورت کی جائے گی۔ 
آئيے مل کر مستقبل اور ہائی اسکول ميں داخلے کے بارے ميں 

سوچيں۔



نئی چيزوں کو آزمانا چاہتے ہيں

چاہتا ہوں ۔/ميں اپنا پسنديده مضمون مزيد پڑهنا چاہتی ہوں

مڈل اسکول کے بعد۔۔۔

مستقبل کے پيشے کی طرف محنت کرنا چاہتے ہيں

جاپان ميں عموماً پرائمری اور مڈل اسکول کا تعين اس جگہ کے 
مطابق ہوتا ہے جہاں آپ رہتے ہيں۔

ليکن مڈل اسکول سے فراغت کے بعد کا راستہ آپ خود منتخب کرتے 
ہيں۔

آپ مڈل اسکول سے فارغ ہونے کے بعد کس طرح کی زندگی گزارنا 
چاہتے ہيں؟



اميگريشن سروسز ايجنسی آف جاپان کی ويب سائٹ：حوالہ

يہ ان غير ملکيوں کے ويزا کے بارے ميں ہے جو ہائی اسکول کے بعد جاپان ميں جاب کرنا چاہتے ہيں

اہم راستے

：طويل مدتی رہائشی ＋ سال کی عمر تک جاپان آنا17 پاس کرنا) پرائمری اسکول(ايليمنٹری اسکول  ＋ پاس کرنا) جونيئر ہائی اسکول(مڈل اسکول  ملازمت کی پيشکش＋ہائی اسکول پاس کرنا＋

مخصوص سرگرمياں
： N2جاپانی زبان کی قابليت ＋فراغت→ہائی اسکول کے درميان ميں داخلہ لينا   سال کی عمر تک جاپان آنا17

فراغت→ہائی اسکول ميں داخلہ

پرائمری مڈل اسکولہائی اسکولگريجويشن کے بعد/ پاس کرنے کے بعد 
اسکول

اسکول نہ گيا ہو

・ سال کی عمر تک جاپان آ جانا 17

فيملی ويزا  طويل مدتی   سپيشل ايکٹيويٹيز ويزا
پانچ سال يا اس سے زياده قيامرہائشی

فيملی ويزا  طويل مدتی   سپيشل ايکٹيويٹيز ويزا
پانچ سال يا اس سے زياده قيامرہائشی

فيملی ويزا  طويل مدتی   سپيشل ايکٹيويٹيز ويزا
پانچ سال يا اس سے زياده قيامرہائشی

فيملی ويزا  طويل مدتی 
رہائشی

جاپان ميں پيدا ہوا・
پرائمری اسکول کی عمر ・
تک جاپان آيا ہو

ملازمت کی پيشکش

ملازمت کی پيشکش

ملازمت کی پيشکش

کاميابیN2＋ملازمت کی پيشکش

ملازمت کی پيشکش
جاپان ميں رہنے والے والدين کی ضمانت＋

پاس کرنا) پرائمری اسکول(ايليمنٹری اسکول 

پاس کرن) جونيئر ہائی اسکول(مڈل اسکول 
ہائياسکول پاسکرن

يں رہائشی حيثيت کا مستقبل کے پيشے سے گہرا تعلق ہے، اس ليے ميں اس کے بارے م
مختصر وضاحت کروں گا۔

دو جہتی کوڈ اسکين کرنے سے آپ اس مواد تک پہنچ سکتے ہيں، اس ليے گهر جا کر 
اسے ديکهيں۔ 

ميرا خيال ہے کہ آپ ميں سے کچه اپنے والد يا والده کے ساته جاپان آئے ہيں اور کچه 
جاپان ميں پيدا ہوئے ہيں۔

اور زياده تر ديگر " لانگ ٹرم ريذيڈنٹ"آپ کا ويزا جاپانی نسل کے لوگوں کے ليے 
ہوگا" فيملی ويزا"لوگوں کے ليے 

گهنٹے سے زياده  28پر آپ ہفتے ميں " فيملی ويزا"جاپان کے موجوده قانون کے مطابق 
کام نہيں کر سکتے اور جاب کی اقسام بهی محدود ہيں

طويل مدتی ”ليکن جاپان کے ہائی اسکول سے فارغ ہونے پر حيثيت کو 
ميں تبديل کرنا ممکن ہو جاتا ہے، جس سے ہفتے “ مخصوص سرگرمياں”يا “ رہائشی

گهنٹے سے زياده کام اور ملازمت کے مزيد انتخاب دستياب ہوتے ہيں۔ 28ميں 
حيثيت رکهنے والوں کے ليے بهی مڈل اسکول کے “ طويل مدتی رہائشی”جاپانی نژاد 

فوراً بعد کام شروع کرنے کے مقابلے ميں ملازمت کے انتخاب بڑه جاتے ہيں۔
اگر آپ جاپان ميں رہنا جاری رکهنا چاہتے ہيں تو ہائی اسکول ميں داخلہ لينا اور فارغ 

التحصيل ہونا اہم ہے۔
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ہائی اسکول کيا ہے؟

مڈل اسکول کی گريجويشن

آگے پڑهائی جاری رکهنا 

مکمل وقت اسکول 
سرکاری اسکول(
)پرائيويٹ اسکول/

يونيورسٹی، ملازمت وغيره

تين سال

تين سال
（بنيادی طور پر چار سال）

ملازمت حاصل کرنا

آن لائن يا فاصلاتی تعليم
) ڈسٹنس لرننگ ہائی اسکول(

)پرائيويٹ اسکول/سرکاری اسکول(

مقرره وقت والا اسکول/ شام کا اسکول 

يئاه لوکسا

ہنر سيکهنے والا اسکول / پيشہ ورانہ اسکول 

الج ٹيکنيکل ک/اعلیٰ فنی و پيشہ ورانہ اسکول 

（سرکاری）

سب سے پہلے ہائی اسکول کے بارے ميں بات کرتے ہيں۔
جاپان ميں مڈل اسکول سے فارغ ہونے کے بعد تقريباً سبهی لوگ 

اعلیٰ ثانوی ”مزيد تعليم حاصل کرتے ہيں، اور ان ميں سے زياده تر 
يعنی ہائی اسکول جاتے ہيں۔“ اسکول

کے بارے ميں وضاحت “ ہائی اسکول”آج ہم بنيادی طور پر اسی 
کريں گے۔



مڈل اسکول سے کس طرح مختلف ہے؟

دوپہر کا کهانا
اسکول ميں کهانے کی سہولت نہيں ہے، اس ليے آپ کو اپنا لنچ يا کهانا تيار کرنا ہوگا۔

ہے۔ کچه اسکولوں ميں کينٹين ہوتی 

اگلی تعليم ميں داخلہ لينا 
دور کے ہائی اسکول ميں بس يا ٹرين کے ذريعے جاتے ہيں۔

پڑهائی
 باناسکول بهی ہيں جہاں آپ اپنی کلاسز منتخب کر سکتے ہيں، اپنا ٹائم ٹيبل خود بنا سکتے ہيں، اور جاپانی ز ےايس

تربيت حاصل کر سکتے ہيں۔کی 

نصابی کتاب
يہ مفت نہيں ہے۔ آپ کو ضروری نصابی کتابيں خريدنی ہوں گی۔

درسی ”، “پڑهائی”، “آمدورفت”مڈل اسکول اور ہائی اسکول ميں 
وغيره کے حوالے سے کئی فرق ہيں۔“ دوپہر کا کهانا”اور “ کتابيں



(39 ہائی اسکول  ) صوبائی ہائی اسکول  ◆

( ہائی اسکول  ) پرائيويٹ ہائی اسکول  ◆

ٹوياما پريفيکچر ميں کتنے ہائی اسکول ہيں؟

 39توياما پريفيکچر ميں صوبائی حکومت کے قائم اور زيرِ انتظام 
سرکاری ہائی اسکول ہيں۔

نجی ہائی اسکول ہيں۔ 10نجی اداروں کے قائم اور زيرِ انتظام 



مکمل وقت اسکول

دن کے وقت کے مطابق يونٹ کا نظاممقرره وقت والا اسکول/ شام کا اسکول 

رات کے وقت کے مطابق يونٹ کا نظام

عام شعبہ

خصوصی شعبہ

/ مختلف مضامين والا شعبہ 
ملے جلے مضامين کا کورس

مقرره وقت والا اسکول / شام کا اسکول 

ہائی اسکول کی کتنی اقسام ہوتی ہيں؟

۔کام کرتے ہوئے سيکهنے کا موقع فراہم کرتا ہے

۔اپنی رفتار سے سيکهنے کا موقع فراہم کرتا ہے

۔کسی بهی وقت، کہيں بهی سيکهنے کا موقع فراہم کرتا ہے

تحقيقی سائنس شعبہ

ايگريکلچر ڈيپارٹمن/ زراعت کا شعبہ 

عبہ ٹيکنيکل ش/ صنعتی شعبہ 

تجارتی شعبہ

نرسنگ شعبہ
وغيره

ہائی اسکول کی تين اقسام ہيں۔
ہے، جس ميں صبح اسکول جا کر شام کو گهر “ کل وقتی”پہلی قسم 

واپس آتے ہيں، بالکل پرائمری يا مڈل اسکول کی طرح۔
ہائی اسکول ميں “ کل وقتی”توياما پريفيکچر ميں بہت سے بچے 

پڑهتے ہيں۔
اسکول ميں دن يا رات کے مختصر وقت کے ليے حاضری “ جزوقتی”

ہوتی ہے، اور بہت سے لوگ کام کے ساته پڑهتے ہيں۔
 کے نظام ميں بنيادی طور پر گهر پر پڑهائی کی جاتی“ خط و کتابت”

ہے اور اسائنمنٹ اسکول ميں جمع کرائے جاتے ہيں۔
کبهی کبهار ہائی اسکول بهی جانا ہوتا ہے۔



سال يا اس سے زياده عمر کا  15داخلے کے سال کے يکم اپريل کو 
ہونا اور درج ذيل تين شرائط ميں سے کسی ايک پر پورا اترنا۔

کيا کسی کو بهی ہائی اسکول ميں داخلہ مل سکتا ہے؟

＋
داخلہ امتحان

ميں فارغ ہونے کی  2026جو جاپان کے جونيئر ہائی اسکول سے فارغ التحصيل ہو يا مارچ 
توقع ہو۔

(1)

جو بيرون ملک کے جونيئر ہائی اسکول يا اس کے مساوی اسکول سے فارغ التحصيل ہو يا (2)
تک فارغ ہونے کی توقع ہو۔ 2026مارچ 

ا جس کو جونيئر ہائی اسکول سے فارغ التحصيل کے برابر يا اس سے زياده تعليمی قابليت ک
حامل تسليم کيا گيا ہو۔

（جونيئر ہائی اسکول گريجويشن کے مساوی اہليت کے امتحان ميں کاميابی）

(3)

2027

2027

ہائی اسکول لازمی تعليم نہيں ہے، اس ليے داخلہ امتحان ميں کاميابی 
کے بعد داخلہ ليا جا سکتا ہے۔

سال يا اس سے زياده ہو، اور 15داخلے کے سال يکم اپريل کو عمر 
（１）  2027جاپان کے مڈل اسکول سے فارغ ہو چکا ہو يا مارچ 

ميں فارغ ہونے کی توقع ہو
بيرونِ ملک مڈل اسکول يا اس کے مساوی اسکول سے فارغ ہو چکا 

تک فارغ ہونے کی توقع ہو 2027ہو يا مارچ 
（２）

رابر تسليم کيا گيا ہو کہ ان کی تعليمی قابليت مڈل اسکول کے ب) 3(يا 
يا اس سے زياده ہے۔ ان ميں سے کسی ايک شرط کو پورا کرنے پر 

امتحان ديا جا سکتا ہے۔
جو ابهی مڈل اسکول ميں پڑه رہے ہيں، وه باقاعدگی سے اسکول 

جائيں اور گريجويشن مکمل کريں۔



سفارشاتی امتحانعام امتحان

مڈل اسکول ميں پڑهائی اور سرگرميوں کا ريکارڈ شده سروے رپورٹ

مڈل اسکول کی جانب سے بهيجا گيا 
سفارش خط

انٹرويو امتحان

مضمون

ہنر کا امتحان /عملی امتحان
وغيره

براه کرم داخلہ امتحان کے بارے ميں بتائيں۔

سفارشی انتخاب اور عمومی انتخاب۔: داخلہ امتحان کی دو اقسام ہيں
 سفارشی انتخاب ميں شرکت کے ليے کچه شرائط ہوتی ہيں، اس ليے

جو طلبہ اس انتخاب کی خواہش رکهتے ہيں وه اپنے مڈل اسکول کے 
استاد سے اچهی طرح مشوره کريں۔

ميں جاپانی زبان، سماجی علوم، رياضی، سائنس اور “ عمومی انتخاب”
انگريزی کے تعليمی امتحانات ہوتے ہيں۔

دونوں ميں کاميابی کا فيصلہ “ عمومی انتخاب”اور “ سفارشی انتخاب”
ياد کی بن“ تحقيقی رپورٹ”متعلقہ امتحان اور مڈل اسکول کی تيار کرده 

پر ہوتا ہے، جس ميں پڑهائی، سرگرميوں اور حاضری کے دنوں کا 
ريکارڈ درج ہوتا ہے۔

يہ رپورٹ مڈل اسکول تيار کرتا ہے، اس ليے روزمره کی اسکولی 
سرگرميوں کو اہميت ديں۔



تعليمی جانچ ميں کس قسم کے سوالات آتے ہيں؟

جاپانی ، معاشرت، رياضی، سائنس اور انگريزی کے وه سوالات آتے ہيں جو پہلی 
سے تيسری جماعت تک پڑهے گئے ہوں۔

صوبائی ہائی اسکول

پرائيويٹ ہائی اسکول

جو غير ملکی لوگ جاپان ميں آئے ہيں اور جنہيں آئے ہوئے چه سال سے کم 
لگوا سکتا ہے۔" فوريگانا"ہوئے ہيں، اگر وه چاہيں تو سوالات پر 

مڈل اسکول سے درخواست دی جاتی ہے۔  ) )

جو لوگ خواہش رکهتے ہيں، وه اپنے استاد سے مشوره کريں۔  ) )

يہ ہائی اسکول کے مطابق مختلف ہوتا ہے۔

تعليمی امتحان ميں مڈل اسکول کے پہلے سے تيسرے سال تک پڑها 
ہوا مواد شامل ہوتا ہے۔

فل ٹائم سرکاری ہائی اسکولوں ميں، آپ کسی بهی اسکول يا شعبے 
کے ليے امتحان ديں، امتحان کے سوالات ايک جيسے ہوتے ہيں۔

نجی ہائی اسکولوں ميں امتحان کا مواد اسکول کے لحاظ سے مختلف 
ہوتا ہے۔



داخلہ امتحان کے ليے درخواست کيسے دی جاتی ہے؟

صوبائی ہائی اسکول اور پرائيويٹ ہائی اسکول 

دونوں، سفارش کے امتحان اور عمومی امتحان 

دونوں، ويب کے ذريعے درخواست دی جاتی ہے۔

کو چهوڑ کر) ڈسٹنس لرننگ(فاصلاتی تعليم

 درخواست دينے کے شيڈول صوبائی ہائی اسکول اور پرائيوٹ ہائی اسکول
ميں مختلف ہيں۔

ی سب سے پہلے، مڈل اسکول کے استاد، صوبائی تعليمی کميٹی، اور قريب
اين جی او سے مشوره کريں۔

خط و کتابت کے نظام کے علاوه تمام داخلہ امتحانات کی 
درخواستيں ويب کے ذريعے دی جاتی ہيں۔

خط و کتابت کے نظام کے علاوه تمام داخلہ 
امتحانات کی درخواستيں ويب کے ذريعے دی جاتی ہيں۔

مزيد يہ کہ درخواست صرف جاپانی زبان ميں دستياب ہے۔

جو لوگ مڈل اسکول ميں پڑه رہے ہيں وه اپنے استاد 
سے، اور جو نہيں پڑه رہے وه تعليمی بورڈ يا قريبی غير 

(منافع بخش تنظيم  NPO) سے مشوره کريں۔



براه کرم مجهے شيڈول بتائيں۔
پرائيويٹ ہائی اسکولصوبائی ہائی اسکول

سفارشاتی امتحان عام امتحان

دسمبر

داخلہ امتحان

نتائج کا اعلان

درخواست اور امتحانی فيس کی ادائيگی

سقبولی کا ابتدائی نوٹ

جنوری

فروری

مارچ

سفارشاتی امتحان عام امتحان

داخلہ امتحان
داخلہ امتحان

داخلہ امتحان

نتائج کا اعلان

نتائج کا اعلان

ہر سال شيڈول تقريباً اسی طرح ہوتا ہے۔
توياما پريفيکچر ميں زياده تر لوگ سرکاری اور نجی دونوں ہائی 

اسکولوں کے امتحانات ديتے ہيں۔
اگر آپ نجی ہائی اسکول ميں پاس ہو جاتے ہيں اور وہاں کے داخلے 

ً (کا حق برقرار رکهنا چاہتے ہيں، تو داخلہ فيس کا ايک حصہ   تقريبا
ادا کرنے کا طريقہ کار مکمل کرنا ہوتا ہے۔) ين 50,000

بعد ميں سرکاری ہائی اسکول ميں کامياب ہو کر وہاں داخلہ لينے کی 
صورت ميں بهی نجی ہائی اسکول کو پہلے ادا کی گئی داخلہ فيس 

واپس نہيں ہوتی۔



ہائی اسکول ميں پڑهنے کے ليے کتنے پيسوں کی ضرورت ہے؟

ہائی اسکول ميں داخلے کی تياری کے ليے، منصوبہ بندی کے ساته باقاعدگی سے بچت کريں۔

ہائی اسکولوں اور نجی ہائی اسکولوں، دونوں کے ليے مالی معاونت فراہم کرنے کے ) صوبائی(سرکاری 
نظام موجود ہيں۔

 نجی مکمل وقتی
ہائی اسکول

مکمѧѧل وقѧѧت اسѧѧکول
 شام کا اسѧѧکول / مقرره وقت

والا اسѧکول
آن لائѧن يѧا فاصѧѧلاتی تعليѧѧم( ڈسٹنس لرننѧگ ہѧائی اسѧѧکول) 

 يہ اسѧکول کѧے لحѧѧاظ سѧѧے
مختلѧѧف ہوتѧѧا ہѧѧے۔

داخلѧѧہ امتحѧѧѧان سیف یامتحان 2,200ین 950ین 460ین ين 9,000 تقريبѧѧاً 

سیف داخلہ 5,650ین 2,100ین نہيں  Кين 130,000 تقريبا

 يونيفѧѧѧارم، کهيلѧѧѧوں کѧѧѧے کѧѧѧپڑے
وغѧѧيره

داخلѧѧے کѧѧے بعѧѧد رهیوغ سیف یمیتعل

رهیوغ سیف یمیتعل

گرید
PTA کتابوں کی فيـس ,کلب کی سرگرميوں کی فيــس  ,کی فيس, 

اسѧکول آنѧے جѧانے کѧے اخراجѧѧات (بس اور ٹѧرين کѧے کѧرايے وغѧѧيره)

مالی سال ريѧѧوا ８

صوبائی ہائی اسѧѧکول

داخلѧے کѧѧے وقѧѧت

 ً ين 70,000 تقريبѧѧا

ین 20,000 ～ ين 15,000 تقريبѧѧاً 

】يوشن فيس کی امداد کے ليے اہليت کی شرائط【

※آمدنی وغيره کی شرائط پوری ہونے پر مالی مدد دستياب ہے 

جاپان ميں رہنے والے طلبا جن کے پاس جاپانی شہريت ہے ○
جاپان ميں رہائش رکهنے والے افراد ميں سے غير جاپانی شہريت رکهنے والے طلبہ ○

）ا ہو درج ذيل ميں سے کوئی رہائشی حيثيت وغيره رکهت（

جاپانی شہری کا شريکِ حيات وغيره ④مستقل رہائشی کا شريکِ حيات وغيره ③مستقل رہائشی مستقل رہائشی ②خصوصی مستقل رہائشی ①

طويل مدتی رہائشيوں ميں سے وه شخص جس کے بارے ميں تسليم کيا گيا ہو کہ وه مستقبل ميں مستقل رہائش کا اراده رکهتا ہے ⑤

راده رکهتے ہوں اد ہونے کا اآب فيملی ويزا والے وه افراد جنہوں نے جاپان ميں پرائمری اور مڈل اسکول پاس کيا ہو، اور ہائی اسکول کے بعد جاپان ميں کام کر کے مستقل⑥

(اس جدول  Table)  ميں اس سال کے سرکاری اور نجی ہائی
، "داخلے کے وقت درکار رقم"، "داخلہ امتحان کی فيس"اسکولوں کے 

درج ہے" داخلے کے بعد مسلسل ادا کی جانے والی رقم"اور 
نجی ہائی اسکول کی داخلہ فيس کے ليے، آمدنی وغيره کی شرائط 

پوری ہونے پر مالی امداد دستياب ہے۔
سرکاری اور نجی دونوں ہائی اسکولوں کی ٹيوشن فيس کے ليے، 
شہريت اور رہائشی حيثيت وغيره کی شرائط پوری ہونے پر مالی 

امداد دستياب ہے۔
سرکاری اور نجی دونوں ہائی اسکولوں ميں يونيفارم اور ورزش کے 

ين درکار ہوتے ہيں، اور ٹرين  70,000لباس وغيره کے ليے تقريباً 
يا بس سے آنے والوں کو سفر کا خرچ بهی ادا کرنا ہوگا۔

۔ہائی اسکول ميں داخلے کے ليے منصوبہ بندی کے ساته رقم بچائيں



والدين حضرات کے ليے
◎آپ کے بچے کے بہتر مستقبل کے انتخاب کےليے۔۔۔

اگر آپ کا بچہ اسکول نہيں جا رہا ہے۔

اگر آپ کا بچہ اسکول جا رہا ہے

اسکول بهی آپ کے بچے کے مستقبل کے راستے پر غور کرنے 
اور اس کی مدد کرنے کا خواہشمند ہے۔

براه کرم اسکول کی طرف سے آنے والے پيغامات کا لازمی جواب ديں۔

اگر کوئی بات سمجه نہ آئے يا کوئی مسئلہ ہو تو اسکول سے مشوره کريں۔

اگر کوئی بات سمجه نہ آئے يا کوئی مسئلہ ہو تو، برائے مہربانی 
ٹوياما کے تعليمی بورڈ يا قريبی اين پی او سے مشوره کريں۔
آئيے مل کر آپ کے بچے کے مستقبل کے راستے پر غور کريں۔

تمام سرپرست اپنے عزيز بچوں کے مستقبل کے راستے کے بارے 
ميں مڈل اسکول، توياما پريفيکچرل بورڈ آف ايجوکيشن اور قريبی 

NPO کے ساته مل کر غور کريں۔


